
 

 

亲爱的全体威大-麦迪逊分校教师和职员： 

 

我希望大家都能帮助我们防止 COVID-19（即新型冠状病毒）在我们社区传播。以下是我们

想提醒那些计划进行国际旅行或是从外境返回的教师和职员要额外遵循的防范措施。  

 

• 对于从意大利、韩国和中国大陆或任何其它在疾病控制中心的 3 级旅行警告（Level 3 

CDC Travel Health Notice）之列的国家返回的教师和职员，您在回家后的 14 天内不应返

回上班。为了保护我们社区，您应该自我隔离 14 天并在此期间注意监测自己是否有相关

症状（发烧、咳嗽、呼吸困难）。本条指导意见适用于个人及商务旅行。自我隔离的意思

是待在家里，不要去办公地点、校园或是外出。请与您的主管或人力资源代表联系，了解

更多有关远程工作和请假方面的信息；我校在这方面的政策仍旧有效。 

• 对于从任何属于疾病控制中心的 2 级旅行警告（Level 2 CDC Travel Health Notice）的地

区返回的教师和职员，我们建议您在回家后的 14 天内自我监测是否有相关症状（发烧、

咳嗽、呼吸困难）。  

• 如果您出现了相关症状，请在前去就诊前打电话联系您的医生。 

• 此外，如果您计划在春假期间进行国际旅行或是近期有国际商务旅行计划，我们建议您重

新考虑一下您的计划。原因是您可能会遇到严重的旅行延迟和/或新的出行限制，并且在

返回后可能需要长时间隔离，这些都将对您的个人及公务产生重大影响。 
 

CDC 推出了与 COVID-19 相关的旅行信息网站，并明确建议避免一切前往属于 3 级旅行警

告的国家的不必要旅行。如果您有旅游保险，您应查看您的保险政策，确保它不排除对流行性疫

情爆发方面的覆盖。威大-麦迪逊分校的 CISI 国际卫生与医疗保险政策特别标明不会覆盖由流行

性/传染性疾病导致的为保障安全的撤离费用，尽管该政策将覆盖由于疾病而需要医治的旅行者因

撤离而产生的医疗费用。 

 

威大-麦迪逊分校将继续积极关注该全球健康危机的发展，并同时为应对可能出现的大范围传

播做准备。威大-麦迪逊分校也在审核如果出现大规模的教师和职员缺勤，我校该如何应对，同时

审核这对学期工作可能产生的影响。 

 

校医务所（University Health Services）建议大家遵循以下常用的最有效的卫生习惯来预防

疾病并防止任何疾病的传播： 
 

• 经常用肥皂和水洗手 

• 避免用没洗过的手触摸眼睛、鼻子和嘴 

• 避免与生病的人密切接触 

• 如果生病了，请待在家里 

• 在咳嗽或打喷嚏时要遮住口鼻，然后用臂弯遮挡 
 

如果您就这些建议有任何疑问，请联系您所在的学院系部的人力资源代表。我们可能还会提

供更多指导意见。 

 

请访问 uhs.wisc.edu 的 UHS COVID-19 专题网站查看有关 COVID-19 的信息。这个综合性

的网站包含了有关 COVID-19 的资源、最新消息和常见问题及回答。 

 

我在此感谢各位在这个具有挑战性的情况下给予我们的支持。我们的目标是共同努力，确保

我们的学生、教师、职员、全校和我们整个社区能安然无恙。  
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