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请阅读：威大-麦迪逊分校有关 COVID-19 和旅行的最新消息 

日期： 2020 年 3 月 9 日 

 

全体学生、教师和职员： 

 

威大-麦迪逊分校将继续监测 COVID-19（之前被称为新型冠状病毒）的传播，我们

将协调整个学校与本地、本州和联邦合作机构共同应对疫情。 

 

      随着社区传播的风险越来越高，我校在评估一系列限制 COVID-19 传播的策略。请仔

细阅读以下信息，并继续查看校医务所（University Health Services）发布的最新消息。

也请访问疾病控制中心（CDC）旅行警告的网站获取更多信息。我们希望您能在这个疫

情期间认真考虑一下如何保障自己和他人的健康。 

 

随着形势的发展，我们可能需要对一些正常的校园工作（例如活动和教学）做一些调

整。我们将通过全校范围的电子邮件、社交媒体和我校网页传达最新的消息。 

 

威大-麦迪逊分校在此提供新的在春假期间（3 月 14 日至 22 日）旅行的指南。  

 

• 我们强烈建议您重新考虑一下目的地是戴恩县之外的不必要的个人或商务旅行。确

诊的病例在国内和国际上都在迅速增长。您可能面临更高的感染风险，延迟返回麦

迪逊，和/或在返回后必须自我隔离。所有这些都可能会对您的工作/学习和生活产

生重大影响，所以您需要付出很大代价。 

• 在接下来的 30 天里，威大-麦迪逊分校将取消并暂停所有我校资助的前往疫情严重

国家的旅行。目前包括中国、法国、德国、意大利、伊朗、日本、韩国和西班牙。

但是随着疫情的发展，受影响的国家数量可能还会增加。此条指南涵盖了我校赞助

的春假旅行。 

• 如果您决定旅行，请考虑好您在健康方面的风险。如果您是从 3 级警告地区返

回，您将在返回后的 14 天内不能上班/上学，而进行自我隔离（即便是您没有出现

任何症状）。所有在春假后从麦迪逊之外返回的人员都必须进行 14 天自我检测

（观察是否有发烧、咳嗽和呼吸困难的情况）。 

• 请记住，包括威大-麦迪逊分校自己的 CISI 政策的大多数国际健康和医疗保险政策

都不涵盖由流行或传染性疾病导致的安全撤离费用，除非是参保人患了重病而需

要医疗撤离。CISI 承保的所有医疗服务均保持不变。 

• 如果您决定旅行，请确保您备好必要的物品，以防不能立即返回学校，例如药物、

笔记本电脑或是与您的课程或工作职责相关的物品。 

 
 

威大–麦迪逊分校继续和麦迪逊及戴恩县公共卫生部（Public Health Madison & Dane 

County）、威斯康星健康服务部（Wisconsin Department of Health Services）和疾病控

中文 / CHINESE 

https://www.uhs.wisc.edu/coronavirus-2019/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/index.html
https://www.wisconsin.edu/uw-policies/uw-system-administrative-policies/travel-and-expense-general-travel-expense-policy/
https://www.publichealthmdc.com/health-services/partners-providers/resources-by-disease/coronavirus
https://www.publichealthmdc.com/
https://www.publichealthmdc.com/
https://www.dhs.wisconsin.gov/outbreaks/index.htm


制中心（Centers for Disease Control/CDC）一起积极关注这一全球健康危机的发展。

Public Health Madison & Dane County 将与任何有感染 COVID-19 风险的人联系。 
  

如果您出现了症状，请留在家里 – 如果生病了，请不要上班或上课。目前，校医务所

（UHS）建议大家遵循常见的最佳卫生习惯以预防疾病。我们建议教师在课程方面能灵

活。我们建议教师和职员请病假或与您的主管或人力资源代表联系。 
 

 

如果您出现了症状： 

 

• 请远离家人和家里的宠物 

• 不要共享个人家居用品 

• 勤洗手 

• 每天清洁“经常接触”的表面 

• 不要去上班、上学或公共场所 

• 不要使用公共交通工具、拼车或打出租车 

• 如果您需要就诊，请提前致电 UHS、紧急护理或急诊室并说明您的症状。他们会

建议您继续待在家里或是前往医疗机构 

 

所有人都应做到以下方面：  

 

• 经常用肥皂/洗手液和水洗手 

• 避免用没洗过的手触摸眼睛、鼻子和嘴 

• 避免与生病的人密切接触 

• 在咳嗽或打喷嚏时要遮住口鼻，然后用臂弯遮挡 

• 继续关注 uhs.wisc.edu UHS 有关 COVID-19 的网站。这个综合性的网站包含了有

关 COVID-19 的资源、最新消息和常见问题及回答。请花点时间阅读一下常见问题

版块。 

 

COVID-19 这个病毒之前从未感染过人类，我们对其传播速度及其影响仍然基本未

知。因此，我们在应对疫情时需要十分谨慎。 

 

我们将继续关注疫情的发展，并及时向全校成员提供最新消息。 

 

Rebecca Blank 校长 

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/guidance-prevent-spread.html
https://www.uhs.wisc.edu/coronavirus-2019/

