
UHS मा लग-ईन गने 

MyUHS को निर्दशेिहरू 
 

 यनर्द तपाईलंाई भाषा सहायता आवश्यक भएमा, सांस्कृनतक भाषागत सेवा (Cultural Linguistic 

Services) मा सम्पकक  गिनकहोला  

 

 

https://my.wisc.edu/ मा गएर MyUW मा लग-ईि गिनकहोस ्

तपाईकंो MyUW मा MyUHS Add गिनकहोस ्

 

 

 

नेपाली / NEPALI 
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MyUHS खोल्िनहोस ्
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YOUR DATE OF BIRTH 

YOUR EMAIL 

YOUR NAME 

YOUR MOBILE CARRIER 

YOUR MOBILE NUMBER 

YOUR NAME 

YOUR NAME 

तपाईकंो जन्म नमनत राखेर तपाईकंो पनहचाि पननि गिनकहोस ्

 

तपाईकंो प्रोफाइलको समीक्षा र अपडेट गिनकहोस:् 

✓ तपाईकंो जन्म नमनत चेक गिनकहोस ्

✓ ईमेल आईडी चेक गिनकहोस ्

✓ मोबाईल फोि िम्बर चेक गिनकहोस ्

✓ टेक्सस्ट मेसेज enable गिनकहोस ्

तपाईकंो परीक्षणका िनतजाहरू तयार भएपनि UHS बाट सनरनक्षत मेसेज पाउिनहुिेि । 
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YOUR NAME 

तपाईकंो नाम 

सक्ककएपक्ि तपाईकंो गोपनीयता र सुरक्षाको लाक्ग, UHS बाट लग आउट गनन 

क्नक्ित गनुनहोस!् 
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https://my.wisc.edu/ मा गएर MyUW मा लग-ईि गिनकहोस ्र MyUHS खोल्िनहोस ्
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

परीक्षणको समय बनाउने र परीक्षणको नक्तजाहरू हेने 
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तपाईकंो जन्म नमनत राखेर तपाईकंो पनहचाि पननि गिनकहोस ्
 

तपाईकंो COVID परीक्षणको समय बनाउनु अगाक्ि, “Forms” लखेेको नलङ्कमा गएर UHS 
Information and Consent Form हिेनकहोस,् परूा गिनकहोस ्र हस्ताक्षर गिनकहोस ्

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

सो फाराम हरेेर परूा गिनकभएपनि, फारामको अन््यमा रहकेो “I consent” बाकसमा निच्िनहोस ्। तपाईकंो िाम, 

आजको नमनत, जन्म नमनत भरेर Submit Final निच्िनहोस ् 
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परीक्षणको समय बिाउिनहोस ्

 
 

 तपाईकंो परीक्षणको समय यहााँ पनिी हुििे । यनर्द तपाई ंvacation वा अरू कन िै कारणले परीक्षण गिे 

नर्दिमा काममा हुिनहुन्ि भिे, सो समय रद्द गिनकहोस ्। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

कमकचारीहरूले प्र्येक परीक्षणको समयमा “QR Code” र्दखेाउिन पिे हुन्ि । यस QR कोडले 

तपाईकंो MyUHS खातालाई तपाईकंो परीक्षण िनतजाहरूसाँग जोड्िेि । 

o तपाईकंो परीक्षणको समयमा MyUHS को Home वा Appointments मा 

रहकेो QR Code र्दखेाउि तपाईकंो स्माटकफोि नलएर आउिे योजिा बिाउिनहोस,् 

वा… 

o परीक्षणको समयमा जािन अनि MyUHS बाट QR Code नप्रन्ट गरेर नलएर 

आउिनहोस ्

o प्र्येक परीक्षणको समयमा फरक QR code हुन्ि ्यसैले यनर्द तपाई ंयसलाई 

नप्रन्ट गर्द ैहुिनहुन्ि भिे, तपाईलंे प्र्येक पटक ियााँ नप्रन्ट गिनक पिेि ।

तपाईकंो िाम 

 तपाईकंो नाम 

 

तपाईकंो नाम 
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तपाईकंो नाम 

तपाईलें QR Code Home मा भेट्नुहुनेि (Appointments मा पक्न ि) 

 

 
 

तपाईकंो परीक्षणको २४-४८ िण्टा पनि, तपाईलंे तपाईकंो परीक्षणको िनतजा उपलब्ध भएको 

सचूिा पाउिनहुिेि (टेक्सस्ट वा ईमेलबाट) 

जब तपाईलंे तपाईकंो परीक्षणको िनतजाहरूको सनरनक्षत सचूिा पाउिनहुन्ि, िनतजाहरू हिेकका लानग 

MyUW मा लग-ईि गरेर MyUHS खोल्िनहोस:् 

 
यक्ि तपाईकंो नेगेक्टभ नक्तजा आयो भने: 

र गएको ७२ घण्टा सम्म कुनै लक्षण देखिएको छैन भने, केही गनुु पदैन  

यक्ि तपाईकंो पोक्जक्टभ नक्तजा आयो भने:  

काममा नजानुहोस ्। 

कामको बेलामा परीक्षणको नखिजा पाउनुभयो भने घर जानुहोस ्। 

अिनपनस्िनत लानग तपाईकंो यननिटको कल-ईि प्रनियाको पालिा गिनकहोस ्

र तपाईकंो स्िािीय मािव संसाधि नवभागलाई खबर गिनकहोस ्। 

तपाईकंो िाम 

QR Code 

तपाईकंो नाम 

 


