
 
收件人：全体学生、教师和职员 

发件人： 

John Zumbrunnen，临时教务长兼学术事务副校长（Interim Provost and Vice Chancellor 
for Academic Affairs） 

Jake Baggott，MLS，FACHA，威大–麦迪逊分校健康总监（Chief Health Officer）兼校医

务所（University Health Services）执行主任（Executive Director）     

 
主题：重要信息：威大–麦迪逊分校的麻疹病例 

 

我校全体成员： 

我们写封信是想分享一条重要信息，并寻求你们的帮助，以确保我校社区成员的健康和安

全。请阅读这封信的全部内容，从而了解你们可能需要采取的行动。 

威斯康星大学–麦迪逊分校目前正在与麦迪逊与戴恩县公共卫生部（Public Health 
Madison & Dane County）以及威斯康星州卫生服务部（Wisconsin Department of Health 
Services）密切合作，调查一例已确认的学生感染麻疹病例。该学生居住在麦迪逊市的一

所校外公寓中，并在接受医疗护理后正在康复，但是我校其他人有可能已经接触了该病

毒。 

麻疹病毒的传染性极强。它通过呼吸道飞沫传播，并且可以在空气中或物体表面存活长达

2 个小时。麻疹、腮腺炎和风疹（MMR）疫苗在预防麻疹方面仍然非常有效（即使是您

接触了携带该病毒的人）。但是对于尚未接种疫苗的人来说，仅仅与患有麻疹的人处于同

一个房间内 — 即使对方没有任何症状 — 也足以被感染。 

UHS、PHMDC 和 DHS 正在共同合作联系那些已知的有被感染风险的人员，因为他们在

那名学生处于传染期期间到访过的地点出现过。 

我们希望我们社区的所有成员都能通过遵循以下指导意见，来帮助我们防止该疾病的进一

步传播： 

如果您接种了 MMR 疫苗： 

• 您不需要进行隔离（即使您认为您可能接触了病毒）。 

 

中文 / CHINESE 
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• 由于麻疹已出现在我们的社区中，请监测是否出现症状。 

• 如果您是学生，请访问 myUHS 以确认您已向我校分享了您的疫苗接种状态。您可

以在 UHS 网站上找到上传疫苗接种记录的步骤说明。如果您尚未分享您的疫苗接

种状态，现在进行分享将使您能够避免隔离要求。 

如果您尚未接种 MMR 疫苗： 

• 为确定您是否可能接触了病毒，请参阅下文有关在校园可能接触了病毒的地点和时

间的详细信息。 

• 如果您接触了病毒或是根据下方有关地点的信息认为自己可能接触了病毒，依据公

共卫生指导意见，您必须在接触那天起隔离 21 天。这意味着您必须待在家中，不

得前往工作、学校或其他公共场所。 

• 请联系您的任课教师或主管以寻求灵活安排。 

• 如果就本指导意见您需要更多信息或协助，请致电  608-265-5600（选项 1）联系 
UHS。  

如果您属于免疫功能受损人群，请联系您的医疗服务提供者并监测是否出现症状。 

  

那名学生在传染期期间曾到访以下多个校园地点。如果您接触了病毒或认为您可能接触了

病毒，请根据您的疫苗接种状态遵循上文所给出的指导意见。 

通过本地公共卫生机构、我校方面的努力以及你们对我们指导意见的关注与遵守，我们可

以帮助阻止麻疹的传播并确保我们社区成员的健康。 

  

可能接触了病毒的地点与时间 

Qdoba, 2 N Park Street, 麦迪逊 

• 星期日, 1 月 25 日下午 1:00 至 5:00 

Brogden Psychology Building, 1202 W. Johnson Street   

• 星期一， 1 月 26 日中午 12:00 至下午 6:00   

• 星期二， 1 月 27 日上午 11:00 至下午 6:00  

• 星期三， 1 月 28 日中午 12:00 至下午 6:00  

https://myuhs.uhs.wisc.edu/LoginDualAuth
https://www.uhs.wisc.edu/about/medicalclearance/


 Waisman Center, 1500 Highland Avenue, 麦迪逊 

• 星期一，1 月 26 日下午 4:00 至 7:00  

• 星期三，1 月 28 日上午 10:00 至下午 1:00  

 Genetics Building-Biotechnology Center Building, 425 Henry Mall  

• 星期二， 1 月 27 日上午 10:30 至下午 1:00  

Union South, 1308 W. Dayton Street, 麦迪逊 

• 星期二， 1 月 27 日下午 2:00 至 5:00   

请注意目前上述所有四处校内地点均可安全用于正常工作和校园业务。 

  
麻疹的症状是什么？ 

  
麻疹通常以下列症状开始： 

• 高烧（可能骤升至华氏 104 度以上） 

• 咳嗽 

• 流鼻涕 

• 眼睛发红、流泪   

随后，口腔内部可能会出现细小的白色斑点（被称为 Koplik 斑）。接着，皮疹会在面部发

际线处出现，并向下扩散至颈部、躯干、手臂、腿部以及脚部。麻疹可能是一种严重的疾

病，可能导致住院甚至死亡。 

  
如果您出现症状该怎么办  

  
如果您可能患有麻疹，请不要直接前往诊所、医院或其它医疗服务机构，而应先打电话

告知您可能患有麻疹。 

如果您是学生并且正在经历相关症状，请立即致电 608-265-5600 联系 UHS 。 

 

 

 



核实您的 MMR 疫苗接种状态 

  

我们鼓励我校社区所有成员都核实自己的 MMR 疫苗接种状态。如果您是在威斯康星州内

接种的疫苗，您可以通过威斯康星州免疫接种登记系统查询您的疫苗接种记录。如果您是

在美国其它州接种的疫苗，请在此访问那个州的免疫接种网站。 

  

其它信息 

• CDC – 麻疹（Rubeola）网站  

• PHMDC – 麻疹网站  

  
如果您对本指导意见有任何疑问，请致电 608-265-5600（选项 1）联系 UHS。我们致力

于保护我们社区成员的健康与安全，而为了实现这一目标，我们需要每一位成员的帮助。

感谢你们的配合。 
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